
Auditório da Escola Sede Acolhe Formação sobre a Baixa Visão 

 

 

O auditório da Escola BS Amélia Rey Colaço foi palco 

de uma enriquecedora ação de formação dedicada ao 

tema "Particularidades da Baixa Visão". Durante três 

horas, um grupo de professores, psicólogos e 

assistentes operacionais da comunidade educativa 

parou para refletir e aprender sobre uma realidade que 

exige um olhar atento e inclusivo.  

 

A iniciativa foi promovida pela Associação Bengala Mágica e a sessão foi dinamizada pelas 

formadoras Dídia Lourenço e Irina Francisco, que, guiaram os presentes por uma jornada de descoberta 

e sensibilização. 

 

Consciencialização e Novos Horizontes 

A formação foi um convite à mudança de 

perspetiva. Através da partilha de 

conhecimentos técnicos e de estratégias 

práticas, as formadoras sensibilizaram o 

grupo para as especificidades daqueles 

que vivem com baixa visão, sublinhando 

a importância de adaptar 

comportamentos e ambientes para 

promover uma verdadeira inclusão. 

O feedback dos participantes não 

poderia ter sido mais satisfatório. Entre 

os comentários, destacou-se o 

profissionalismo e a clareza de Dídia Lourenço e Irina Francisco, descritas como "excelentes" na sua 

abordagem. Muitos dos presentes sublinharam que a ação foi fundamental para "tomar consciência" de 

pormenores do quotidiano que, muitas vezes, passam despercebidos, mas que fazem toda a diferença 

na interação com pessoas com deficiência visual. 

 

Um Agrupamento Mais Inclusivo 

Com o encerramento desta sessão, o nosso Agrupamento sai mais fortalecido e capacitado. O 

aprofundamento destes conhecimentos permite-nos, enquanto comunidade, oferecer um apoio 

mais eficaz e empático, garantindo que a escola seja, de facto, um lugar de todos e para todos. 

Agradecemos à Associação Bengala Mágica e às formadoras pela disponibilidade e pelo impacto 

positivo deixado em todos os que participaram nesta iniciativa. 


