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Pré-escolar

Objetivo geral do Projeto: Desenvolver o gosto pelas
historias, motivando as criangas para a aprendizagem da leitura

e da escrita.

Atividades a desenvolver, nomeadamente:

_exploracao de livros na biblioteca da sala;

_momentos de conto diarios na sala de atividades;

_momentos de conto/atelier dinamizados por contadores de historias
no espaco da escola;

_visita ao teatro;

__dramatizacoes de historias;

_“Olivro vai a casa”, em articulagcao com as familias, até ao final do

ano letivo



Amigos do ambiente Pré-escolar

Objetivo geral do Projeto: Sensibilizar as criancas para a
aquisicao de comportamentos e atitudes que permitam a
sustentabilidade do ambiente e do planeta.

No ambito deste projeto:

_é dinamizada a horta pedagogica e o quintal da bicharada de forma
articulada com o CTL;

_é valorizado o espaco escolar fazendo a recolha dos lixos para os
respetivos ecopontos existentes nos jardins de infancia e utilizando a
politica dos 3Rs: reciclar, reutilizar e reaproveitar materiais, no
desenvolvimento das atividades previstas nas planificagdes e
projetos;

_é comemorado o dia do animal no JI com atividades diversas;

_sao dinamizadas outras atividades que surjam no ambito do projeto
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Pré-escolar

Objetivo geral do Projeto: Sensibilizar as criancas e familias
para a importancia dos habitos de vida saudaveis (alimentacao
equilibrada e exercicio fisico)

Atividades a desenvolver, nomeadamente:

_conhecer e trabalhar a roda dos alimentos;

_recolha de imagens e registos graficos sobre alimentos;
_cancoes/poesias sobre alimentos;

_reconhecimento de texturas, cheiros e sabores;

_confecao de salada/espetadas de frutas, de marmelada, de pao e
outros;

_acoes de formacao para as criangas em parceria com o centro de
saude, nomeadamente com enfermeiras e higienista oral.
__sessOes semanais de educacao fisica com a professora de
educacao fisica da EBSARC.



Eu e os outros Pré-escolar

Objetivo geral do Projeto: Contribuir para a aquisi¢cao de
competéncias nas criancas que lhes permitam confrontarem-se
positivamente consigo proprias e com 0s outros, serem
capazes de fazer escolhas individuais e coletivas, de forma
consciente e responsavel.

Este projeto é transversal a todas as areas, inclui todas as atividades
que proporcionem as criangas a oportunidade de participarem num
grupo e de iniciarem aprendizagens de atitudes e valores que Ihes
permitam tornarem-se cidadaos criticos e solidarios, nomeadamente:
- Aidentificacao das partes do corpo e suas fungoes;

- Aquisicao do esquema corporal;

- As diferencas de género;

- A valorizacao da diferenca entre pessoas (ex. comemoracao do Dia
da Pessoa com Deficiéncia ou do Dia Nacional do Pijama);

- As regras de convivio social.
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