S REPUBLICA

@ PORTUGUESA

EDUCACAO

Disciplina: Portugués
Caodigo: 91
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

Informacg&o-Prova

Ano Letivo 2019/2020

Tipo de Prova: Escrita

O presente documento visa divulgar as carateristicas da prova final a nivel de escola da disciplina

de Portugués, nomeadamente:

Objeto da avaliagéo

Caracterizagéo da prova

Critérios gerais de avaliagéo

Material

Duragéo

OBJETO DE AVALIACAO
A prova final tem por referéncia o Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico

e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagcdo numa prova escrita de duracédo limitada,

nos dominios de referéncia: Leitura, Educacao Literaria, Gramatica, Escrita.

CARACTERIZACAO DA PROVA

A prova é cotada para 100 pontos e é constituida por quatro grupos. A distribuicdo da cotacdo

pelos grupos, a tipologia de itens e a cotagdo apresentam-se no Quadro 1, nomeadamente na

matriz da prova final a nivel de escola.

Quadro 1 — Matriz da Prova Final a Nivel de Escola

Grupos Dominios Contetidos Tipologia de questdes Cotacéo
Itens de selecéo:
I Leitura Texto N&o Literario — ordenacdo; 20
— escolha mdltipla
Texto Dramético/Texto .
o . ) Itens de construgao:
Il Educacao Literaria | Epico-Narrativo . 35
. — resposta restrita
— Recursos expressivos
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Classes de palavras

Funcdes sintaticas

Itens de selecéo:

— associacao/

Coordenagéo .
» L correspondéncia
1 Gramatica Subordinagéo . 20
. — escolha multipla
Morfologia: processos 5
_ Itens de construgéo:
de formacéao
. ) — resposta curta
Relacdes de sentido
Texto Nao .
. . ] Item de construcéo:
v Escrita Literario (escrita 25

subordinada a tema)

— resposta extensa

CRITERIOS GERAIS DE AVALIA(;AO
A cotacdo é distribuida atendendo a:

e Compreensédo de enunciados escritos literarios e néo literarios;

e Conhecimento das obras literarias e dos seus géneros;

e Dominio dos contetidos gramaticais e da sua aplicagao;

e Correta expressao escrita adequada a diferentes tipos de enunciados.

MATERIAL

O aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta azul ou

preta.

As respostas sdo registadas no enunciado da prova.

N&o é permitida a consulta de dicionario.

N&o é permitido o uso de corretor.

DURACAO

A prova tem a duracdo de 90 minutos, a que acresce a tolerancia de 30 minutos.

Nota: Esta prova tem uma ponderacéo de 50% da classificacdo final da disciplina.
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S REPUBLICA :
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacg&o-Prova
Disciplina: Portugués
Cadigo: 91 Tipo de Prova: Oral
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento visa divulgar as carateristicas da prova de equivaléncia a frequéncia do 3.°
ciclo do Ensino Bésico da disciplina de Portugués (componente oral), a realizar em 2020,
nomeadamente:

¢ Objeto da avaliacdo

e Caraterizacdo da prova

e Critérios gerais de classificagédo

e Material autorizado

e Duragéo

Objeto da avaliagao
A prova incide nos conhecimentos e nas competéncias enunciados no Programa de Portugués em
vigor e nas metas Curriculares de Portugués, centrando-se nos conteldos processuais e

declarativos relativos a oralidade, Leitura, Introducédo a Educacéo Literaria e a Gramatica.

Caraterizagdo da prova

A prova apresenta quatro momentos:

- Leitura em voz alta de um texto (cotagé@o- 25%)

- Respostas a questdes de compreensao sobre um texto (cotac&o- 25%)
- Respostas a questdes sobre gramética (cotagdo- 25%)

- Apresentacao de um tema com base nos contetdos programaticos do 9° ano (cotagédo- 25%)

Critérios gerais de classificagcéo

A cotacdo é distribuida atendendo a:

- Clareza e fluéncia da leitura;

- Utilizacdo adequada da lingua portuguesa;
- Dominio dos conteudos programaticos;

- Clareza e correcao da exposicao oral.
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Material autorizado

O aluno devera fazer-se acompanhar, preferencialmente, de um manual de Portugués do 9° ano.

Duracéo

A prova tem a duracdo maxima de 15 minutos.

Nota: Esta prova tem uma ponderacdo de 50% da classificacao final da disciplina.

Prova de Equivaléncia a Frequéncia — Cédigo 91 Pagina 2 de 2



S REPUBLICA :
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacg&o-Prova
Disciplina: Portugués
Cadigo: 81 Tipo de Prova: Escrita
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento visa divulgar as carateristicas da prova final do 3.° ciclo do Ensino Basico
da disciplina de Portugués, a nivel de escola, a realizar em 2020, nomeadamente:

¢ Objeto de avaliacdo

e Caracterizacdo da prova

e Critérios de classificagéo

e Material

e Duragéo

Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia o Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico e
permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova escrita de duracdo limitada,
incidindo sobre cinco dominios de referéncia: Oralidade (compreensédo), Leitura, Educacéo
Literaria, Gramatica, Escrita.

Caracterizagcado da prova

A prova é cotada para 100 pontos e é constituida por quatro grupos.

A distribuicdo da cotacao pelos grupos, a tipologia de itens e a cotagdo apresentam-se no Quadro

1, nomeadamente na matriz da prova final a nivel de escola.

Quadro 1 — Matriz da Prova Final a Nivel de Escola

Crjpes Dominios Conteados Tipologia de questdes Cotacgéo

Itens de selecéo:
| Leitura Texto N&o Literario — ordenagao; 30
— escolha mdltipla
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Texto

_Dramatico/Texto
I Educacio Literaria Epico-Narrativo Itens de construcao: 320
— recursos — resposta restrita
expressivos mais
frequentes
Classes de palavras Itens dﬁ] sele,(;Ia}olz
- Funcdes sintaticas — escolha multipla
i Gramatica ~ 15
Coordenacéao ~ .
LA Itens de construcao:
Subordinacgéo
— resposta curta
WV Escrita Te_xto,l\_lao Item de construgéo: o5
Literario — resposta extensa

Critérios gerais de classificacéo

A cotacdo é distribuida atendendo a:

Compreensao de enunciados escritos literarios e nao literarios;

Conhecimento das obras literarias e dos seus géneros;

Dominio dos contetdos gramaticais menos complexos e da sua aplicagéo;

Expressao escrita adequada a diferentes tipos de enunciados.

Material

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.

As respostas sédo registadas no enunciado da prova.

N&o é permitida a consulta de dicionario.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracéo

A prova tem a duragdo de 90 minutos, a que acresce a tolerancia de 30 minutos.
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S REPUBLICA :
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacg&o-Prova
Disciplina: Portugués
Cadigo: 81 Tipo de Prova: Oral
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento visa divulgar as carateristicas da prova de equivaléncia a frequéncia do 3°
ciclo do Ensino Basico da disciplina de Portugués (componente oral), a realizar em 20,
nomeadamente:

¢ Objeto da avaliacdo

e Caraterizacdo da prova

e Critérios gerais de classificagédo

e Material autorizado

e Duragéo

Objeto da avaliagao
A prova incide nos conhecimentos e nas competéncias enunciados no Programa de Portugués em
vigor e nas metas Curriculares de Portugués, centrando-se nos conteldos processuais e

declarativos relativos a oralidade, Leitura, Introducdo a Educacéo Literaria e a Gramatica.

Caraterizagao da prova

A prova apresenta quatro momentos:

- Leitura em voz alta de um texto (cotagéo- 25%)

- Respostas a questdes de compreensao sobre um texto (cotagcéo- 25%)
- Respostas a questdes sobre gramética (cotagdo- 25%)

- Apresentacao de um tema com base nos contetdos programaticos do 9° ano (cotacdo- 25%)

Critérios gerais de classificacéo

A cotacdo é distribuida atendendo a:

- Clareza e fluéncia da leitura;

- Utilizacdo adequada da lingua portuguesa;

- Dominio dos conteudos programaticos;
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- Clareza da exposicgéo oral.

Material autorizado

O aluno devera fazer-se acompanhar, preferencialmente, de um manual de Portugués do 9° ano.

Duracéo

A prova tem a duracdo maxima de 15 minutos.

Nota: Esta prova tem uma ponderacao de 50% da classificagdo final da disciplina.
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S REPUBLICA :
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacg&o-Prova
Disciplina: Portugués Lingua N&o Materna (PLNM)
Caodigo: 93/94 Tipo de Prova: Escrita
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento visa divulgar as carateristicas da prova final a nivel de escola da disciplina
de Portugués, nomeadamente:

¢ Objeto da avaliacdo

e Caracterizacdo da prova

e Critérios gerais de classificagdo

e Material

e Duragéo

OBJETO DE AVALIAQAO

As provas tém por referéncia os documentos curriculares em vigor (Orientagbes Programaticas de
Portugués Lingua Ndo Materna — PLNM e Aprendizagens Essenciais — Ensino Basico e Ensino
Secundario | Portugués Lingua Ndo Materna — PLNM)1 e as orientacBes presentes no Quadro
Europeu Comum de Referéncia para as Linguas (QECR).

CARACTERIZACAO DA PROVA

A prova € cotada para 100 pontos e € constituida por cinco grupos. A distribuicdo da cotacéo
pelos grupos, a tipologia de itens e a cotagdo apresentam-se no Quadro 1, nomeadamente na
matriz da prova final a nivel de escola.

Quadro 1 — Matriz da Prova Final a Nivel de Escola

Grupo
Dominios Conteudos Tipologia de questdes Cotacéo
S

~ L Itens de selegéao:
Compreensao do oral | Texto Nao Literario o 30
I — escolha multipla

Itens de selecéo:

Il Leitura Texto N&o Literario - Resposta curta. 25

— escolha mdltipla
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, . Itens de selegéo:
-Conjugacéo de o
— associacao/
verbos .
correspondéncia
» - Emprego de -
1 Gramatica s — escolha mdltipla 25
preposicoes.

- Concordancia de .
. ) Itens de construgéo:
ndmero e genero.
— resposta curta

_ Texto N&o Item de construgao:
\% Escrita . 20
Literario — resposta extensa

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

Critérios gerais de classificagcéo

A cotacdo é distribuida atendendo a:
e Compreensdo de enunciados orais e escritos simples;
¢ Dominio elementar das estruturas gramaticais;

e Clareza da exposicao escrita.

MATERIAL

O aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta azul ou
preta.

As respostas sédo registadas no enunciado da prova.

N&o é permitida a consulta de dicionario.

N&o é permitido o uso de corretor.

DURACAO

A prova tem a duracdo de 90 minutos, a que acresce a tolerancia de 30 minutos.
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S REPUBLICA :
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacg&o-Prova
Disciplina: Inglés
Cadigo: 21 Tipo de Prova: Escrita
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da prova de equivaléncia a frequéncia do
3.° ciclo do ensino béasico da disciplina de Inglés, nomeadamente:

e Objeto de avaliagdo

e Caracterizacdo da prova

e Critérios gerais de classificagao

e Material autorizado

e Duragéo

Objeto de avaliacéo
A prova tem por referéncia o Programa de Inglés, 3.° Ciclo, LE I.
E objeto de avaliacdo a competéncia comunicativa nas vertentes da compreens&o, da produco e
da interacdo escritas, assim como do conhecimento da lingua. A demonstracdo desta
competéncia envolve a mobilizagdo dos conteudos programaticos, nomeadamente, da Lingua
Inglesa, a producdo e a interpretacdo de textos, os morfossintaticos, os socioculturais e o0s
respetivos processos de operacionalizacao, prescritos pelo programa.
Assim, deve o examinando:

I
- Compreender/ interpretar um texto em lingua inglesa:
- Aplicar técnicas de extracao de informacao;
- Exprimir-se corretamente no que diz respeito a forma e ao conteldo;
- Aplicar o vocabulario adquirido.

Il
- Aplicar corretamente os contelidos gramaticais lecionados.
"
- Produzir um texto de acordo com o tema proposto
Os conteudos programéticos que constam do Programa de Inglés LE | sdo os seguintes:

1) Tematicos:
O Inglés no Mundo; A Comunicagdo: O Cinema; Saude e Bem-estar; O Mundo do

Trabalho; As Novas Tecnologias; As Dependéncias
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2) Gramaticais:

Tempos Verbais:

e Present simple; Present Continuous; Present Perfect; Past Simple; Past Continuous;

Past Perfect; Future; Conditional

Oracdes condicionais, tipo | e II; Discurso Indireto; Pronomes relativos; Adjetivos

Caracterizacéo da

prova

A Prova é composta por trés partes:

Parte | — Compreen

sSao escrita

Esta parte consiste na realizacdo de atividades de compreensdo/ interpretacdo de texto e de

aplicagdo vocabular, a partir de um texto e /ou de uma ou de mais imagens cujos temas se

inserem nas areas dos contelidos socioculturais enunciados no Programa.

Parte | | - Conhecimento da lingua

Esta parte consiste na realizacdo de atividades de aplicacdo gramatical, cujos contetdos de

ordem morfossintatica se inserem no Programa.

Parte Il — Produgéo escrita

Esta parte consiste numa atividade de producéo de texto cujo tema se insere em area do contexto

sociocultural enunciada no Programa. Sera solicitada a producdo de um texto (de 100 a 110

palavras).

A prova apresentara a estrutura seguinte:

Partes Tipo de suporte de Tipologia de itens Nume | Cotacéao
texto ro de (%)
1 tipo de texto de e Verdadeiro/Falso
aproximadamente e [dentificacéo de
400 palavras palavras / expressfes
| selecionado de entre sinénimas no texto. 3as 40
0s enunciados no ¢ Resposta curta
Programa « Resposta restrita
Pequeno texto ou eCompletamento de
frases de suporte as frases dadas com
atividades. diversas formas
Il verbais 2a4 35
eTransformacéo de
frases
Citagcéo, imagem, ¢ Construcdo de um
pequeno texto texto com cerca de 100
1] introdutério a palavras e de acordo 1 25
atividade. com o topico sugerido
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Critérios gerais de classificagcéo

Para as trés partes da prova ha a considerar os seguintes critérios de classificacao:
Parte I:

Itens de resposta restrita: correto/incorreto;

Itens de resposta curta:

Contelido da resposta (70%) e corre¢éo formal (30%);
Parte II:

Itens de resposta curta / restrita:

correto / incorreto / parcialmente correto.

Parte lII:

Itens de resposta extensa:

Conteudo (30%) , adequacéo (10%), organizacdo (10%) e correcdo formal (50%) da resposta.

Material autorizado

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferogréfica de tinta
indelével, azul ou preta.

Podem ser usados dicionarios unilingues e bilingues.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracéo

A prova tem a duragéo de 90 minutos.

Nota: Esta prova tem uma ponderacéo de 50% da classificacdo final da disciplina.
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S REPUBLICA :
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacg&o-Prova

Disciplina: Inglés

Cadigo: 21 Tipo de Prova: Oral
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da prova de equivaléncia a frequéncia do
3.2 ciclo do ensino bésico da disciplina de Inglés, nomeadamente:

e Objeto de avaliacdo

e Caracterizacdo da prova

e Critérios gerais de classificagdo

e Material

e Duragéo

Objeto de avaliagao
A prova tem por referéncia o Programa de Inglés, 3.° Ciclo, LEI.
E objeto de avaliacido a competéncia comunicativa nas vertentes da compreensao, da producéo e
da interacao orais. A demonstracdo desta competéncia envolve a mobilizacdo dos conteudos
programaticos, nomeadamente, da Lingua Inglesa, a producdo e a interpretacdo de textos, os
socioculturais e 0s respetivos processos de operacionalizagdo, prescritos pelo programa.
De acordo com os objetivos de aprendizagem do Programa, a prova contempla:

e Conteldos lexicais e morfossintaticos;

e Conteudos discursivos;

e Areas tematicas que constam do Programa e que a seguir se apresentam:

O Inglés no Mundo; A Comunicacdo: O Cinema; Saude e Bem-estar; O Mundo do

Trabalho; As Novas Tecnologias; As Dependéncias.

Caracterizacdo da Prova

A prova apresenta entre 1 a 3 itens. Alguns dos itens tém como suporte um ou mais documentos.
O examinando deve mobilizar estratégias que permitam evidenciar o seu nivel de desempenho
nas competéncias linguistica, de compreensao, de interacdo e de producéo orais.

A estrutura da prova sintetiza-se no quadro seguinte:
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Momentos Competéncias .
Cotacéo (%)

A* Interagir:

- interacdo Professor — Aluno

B* Produzir:
- pequeno mondlogo em continuo 100
C Interagir:

- dialogo/ discussédo com colega

* no caso de um unico examinando so6 se verificardo os momentos A e B

Critérios gerais de classificagéo

A cotacdo sera distribuida de acordo com:

Ambito (recursos linguisticos) — 20%
Correcéo — 20%

Fluéncia — 20%

Desenvolvimento tematico e coeréncia — 20%

Interagéo — 20%

Material autorizado

Nada a utilizar.

Duracéo

A prova tem a dura¢do maxima de 15 minutos.

Nota: Esta prova tem uma ponderacdo de 50% da classificacdo final da disciplina.
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S REPUBLICA :
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacg&o-Prova
Disciplina: Francés
Caodigo: 16 Tipo de Prova: Escrita
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento divulga informacao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia do 3.°
Ciclo da disciplina de Francés, a realizar em 2020, nomeadamente:

e Objeto de avaliacdo

e Caracterizacdo da prova

e Critérios gerais de classificacdo

e Material

e Duracgéo

Objeto de avaliacéo

O Programa de Francés 3° ciclo LEI e o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas.

Caracterizagao da prova

Compreenséo
1. Itens de selecdo: escolha multipla, correspondéncia, ordenagéo e completamento.
2. Itens de construcdo: resposta curta e resposta restrita.
Il
Operacionalizagdo da Lingua
1. Itens de selecao: escolha mdltipla.
2. Itens de construcdo: completamento e resposta restrita.
1]
Producéo escrita

1. Item de construcgéo: resposta extensa (70 a 80 palavras).

Critérios gerais de classificacao

Este grupo pretende verificar se o aluno:
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e compreende o contetdo do texto;

e compreende os enunciados das questdes e das afirmacdes propostas;

¢ seleciona e/ou adapta passos do texto que permitam a formacao de respostas;
¢ produz enunciados corretos do ponto de vista semantico e morfossintatico.

Cotacéao: 50 pontos

Este grupo pretende verificar se o aluno:
e conhece as estruturas morfossintaticas adequadas ao enunciado proposto;
e aplica as estruturas morfossintaticas adequadas ao enunciado proposto.
Cotacéo: 30 pontos
1]
Este grupo pretende verificar se o aluno:
e compreende 0s enunciados propostos em alternativa;
e desenvolve ordenadamente o tema escolhido;
e produz textos escritos coesos e simples em resposta a nhecessidades especificas de
comunicacao;
¢ seleciona vocabulario adequado;
¢ aplica a matriz discursiva do texto.

Cotacéo: 20 pontos

Sao fatores de desvalorizagéo:
e erros ortogréaficos e acentos com caracter distintivo;

¢ utilizacéo incorreta do tempo/modo verbal.

Material autorizado
Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferogréfica de tinta

indelével azul ou preta. Nao é permitido o uso do corretor. N&o € permitido o uso de dicionério.

Duracéo

A prova tem a duragéo de 90 minutos.

Nota: esta prova tem a ponderacéao de 50% da classificac&o final da disciplina.
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@ REPUBLICA
@ TORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacgé&o-Prova

Disciplina: Francés
Cadigo: 16 Tipo de Prova: Oral
3.2 Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento divulga informacdao relativa a Prova de Equivaléncia a Frequéncia

do 3.° Ciclo da disciplina de Francés, a realizar em 2020, nomeadamente:

Objeto de avaliagédo
Caracterizagdo da prova
Critérios gerais de classificacao
Material

Duragéo

Objeto de avaliacéo

Interacdo oral - temas que se inserem nas areas do contetdo sociocultural enunciadas

no Programa de Francés 3° ciclo LEI e 0 Quadro Europeu Comum de Referéncia para as

Linguas.

Caracterizagcado da prova

Resposta a questdes sobre a realidade pessoal, escolar, familiar, afetiva e social do
examinando;

Observacéo e interpretacdo de uma ou mais imagens;

Leitura de um texto em lingua francesa;

Resposta a questfes relacionadas com a &rea de referéncia sociocultural do texto;
mobilizando competéncias lexicais, gramaticais, semanticas e pragmaticas;

Expressdao de opinides/comentarios de caracter geral sobre os contetdos

programaticos.
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Critérios gerais de classificacao

e Gestdo de competéncias de comunicacdo oral: superacdo de dificuldades, hesitacéo,

repeticéo, reformulacéo;
(30%)

e Correcdo linguistica: vocabulario, morfossintaxe, prondncia e
(25%)

e Organizacdo do discurso: desenvolvimento temdatico, coeréncia e

(45%)

Material autorizado

O material a utilizar sera fornecido pelo professor examinador.

Duracéo

A prova tem a dura¢do maxima de 15 minutos.

Nota: esta prova tem a ponderagéo de 50% da classificacao final da disciplina.

entoacao;

coesao.
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S REPUBLICA :
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacg&o-Prova
Disciplina: Geografia
Caodigo: 18 Tipo de Prova: Escrita
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento divulga informacao relativa & prova de equivaléncia a frequéncia do 3.°
Ciclo da disciplina de Geografia, a realizar em 2020, nomeadamente:

e Objeto de avaliacao

e Caracterizacdo da prova

e Critérios gerais de classificacdo

e Material autorizado

e Duracgéo

Objeto de avaliacéo

A prova de equivaléncia a frequéncia de Geografia tem por referéncia o programa da disciplina
apresentado no Curriculo Nacional do Ensino Bésico — Competéncias Essenciais e a concegao
metodoldgica que Ihe esta subjacente bem como as orienta¢des curriculares inerentes ao 3° ciclo.

O programa organiza-se segundo um esquema que envolve seis temas, lecionados por ano letivo,
em trés conjuntos de dois temas associados, da seguinte forma:

- A Terra: Estudos e Representagfes e Meio Natural,

- Populacao e Povoamento e Atividades Econémicas;

- Contrastes de Desenvolvimento e Riscos, Ambiente e Sociedade.

Outros referenciais importantes na definicdo do objeto de avaliacdo sdo as competéncias
essenciais no final do 3° ciclo, agrupadas, no documento Orientacbes Curriculares e as Metas
Curriculares ancoradas no tema central do Programa vigente - A descoberta de Portugal, da
Europa e do Mundo - estruturadas por anos de escolaridade em dominios, subdominios, objetivos
gerais e descritores, identificam a aprendizagem essencial a realizar pelos alunos no 7.2, 8.6 e 9.°
ano de escolaridade em trés grandes dominios, a saber:

- A localizacao;

- O conhecimento dos lugares e regioes;

- O dinamismo das inter-relagbes entre espacos.
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Caracterizagcdo da prova

A prova é composta por uma prova escrita, organizada em quatro grupos de questdes.
Grupo | — A Terra — Estudos e representacdes e Meio Natural

Grupo Il — Populacao e Povoamento

Grupo lll — Atividades Econémicas

Grupo IV — Contrastes de desenvolvimento e Riscos Ambiente e Sociedade

- Todos os grupos podem integrar itens de selecdo (escolha multipla e associacdo) e itens de
construcao (resposta curta, restrita e extensa).

- Todos os itens tém por suporte um ou mais documentos, cuja andlise € exigida.

- A cotacdo da prova é de 100 pontos.

- Todos os grupos e itens sdo de resposta obrigatoria.

- Os alunos néo respondem no enunciado da prova. As respostas séo registadas em folha prépria
fornecida pela escola.

Critérios gerais de classificacéo

A classificagdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificagdo apresentados para cada item e € expressa por um ndmero inteiro:

- Rigor cientifico e utilizag&o apropriada do vocabulério especifico da disciplina.

- Delimitacao clara e precisa dos conteudos.

- Uso correto da lingua portuguesa. - Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma
vez, ndo eliminando inequivocamente a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s),

apenas é considerada a resposta que surgir em primeiro lugar.

- As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com
zero pontos.

Itens de selecao:

A cotacéo total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica
opcao correta.

Sao classificados com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

- Uma opcdo incorreta.

- Mais do que uma opcao.

ltens de construcao:

A classificacao é atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e apresentados.
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Em itens de construcdo que impliguem a producéo de um texto, a classificacdo a atribuir traduzira
simultaneamente a avaliacdo das competéncias da disciplina de Geografia e as competéncias em

Lingua Portuguesa.

Material autorizado

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta
indelével, azul ou preta.

Os alunos podem usar régua e maquina de calcular ndo alfanumérica, ndo programavel.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracéo
A prova de equivaléncia a frequéncia tem a duracao de 90 minutos, ndo podendo a sua aplicacao
ultrapassar este limite de tempo.
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S REPUBLICA :
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacg&o-Prova
Disciplina: Historia
Caodigo: 19 Tipo de Prova: Escrita
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento divulga informacéo relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 3.°
Ciclo da disciplina de Histdria, a realizar em 2020, nomeadamente:

e Objeto de avaliagdo

Caracterizagéo da prova

Critérios gerais de classificacao

Material autorizado

Duragéo

Objeto de avaliacéo

A prova de equivaléncia a frequéncia de Histdria tem por referéncia o programa de Histéria em vigor
no 3° ciclo do ensino béasico e as Aprendizagens Essenciais (AE) referentes ao Ensino Basico
permitindo avaliar as aprendizagens e competéncias de Histéria numa prova escrita de duragéo
limitada.

A prova apenas integra itens relativos aos contetdos adiante apresentados. Assim, ndo sao objeto

de avaliacdo os contetdos do 7.°, do 8.° e do 9.° ano que n&o constem da presente informacéo.

Caracterizacdo da prova

A prova de equivaléncia € composta por uma prova escrita, organizada em cinco grupos.
Todos os grupos podem integrar itens de selecéo e itens de construcéo.

Todos os itens tém por suporte um ou mais documentos, cuja analise é exigida.

A cotacédo da prova é de 100 pontos.

Conteudos

A HERANCA DO MUNDO ANTIGO

O MUNDO HELENICO

ROMA E O IMPERIO

EXPANSAO E MUDANCA NOS SECULOS XV E XVI
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O EXPANSIONISMO EUROPEU
e Rumos da Expansdo Portuguesa; A afirmacdo do expansionismo europeu: os impérios
peninsulares; O comércio a escala mundial.
OS NOVOS VALORES EUROPEUS
¢ Renascimento, Reforma e Contrarreforma.
A EUROPA E O MUNDO NO LIMIAR DO SECULO XX
e Apogeu e declinio da influéncia europeia — a 12 Grande Guerra
DA GRANDE DEPRESSAO A Il GUERRA MUNDIAL
e Crises, ditaduras e democracia na década de 30 — Portugal: a ditadura salazarista.
e Al Guerra Mundial: violéncia e reconstrucéo.
DO SEGUNDO POS-GUERRA AOS ANOS 80 DO SECULO XX
e A Guerra Fria: reconstrugdo e politica de blocos.
e A perpetuacdo do autoritarismo.

e Portugal Democratico

Critérios gerais de classificacéo

A classificagdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro,
previsto na grelha de classificagao.

Se 0 aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando inequivocamente
a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a
resposta que surgir em primeiro lugar.

As classificacdes a atribuir a cada resposta sdo expressas em numeros e resultam da aplicacao
dos critérios gerais e dos critérios especificos de classificagdo.

As respostas ilegiveis sdo classificadas com zero pontos.

Itens de selecéo (escolha multipla):

A cotacgéo total do item € atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica
opc¢ao correta.

Séo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

— uma opc¢ao incorreta,;

— mais do que uma opcao.

N&o ha lugar a classificac6es intermédias.

Itens de construcéo:

Nos itens de resposta curta, a classificacédo é atribuida de acordo com os elementos de resposta
solicitados e apresentados.

Nas questbes de resposta curta e extensa serdo contemplados como fatores de desvalorizacao:

- A ndo utilizacdo adequada de conceitos especificos da disciplina.
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- Utilizag&o da Lingua Portuguesa de forma pouco clara e correta.
- A ma estruturacdo da resposta de acordo com o solicitado.
- A falta de conhecimento de factos e acontecimentos historicos.

- Incorreta interpretacdo/analise de mapas, documentos escritos e iconogréficos.

Material autorizado
O aluno realiza a prova em folha que Ihe é facultada, apenas podendo usar, como material de
escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou preta.

N&o é permitido o uso de lapis, de lapiseira, nem corretor.

Duracéo

A prova escrita tem a duragao de 90 minutos.

Prova de Equivaléncia a Frequéncia — Cédigo 19 Pagina3de3



% REPUBLICA :
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacao-Prova
Disciplina: Ciéncias Naturais
Cadigo: 10 Tipo de Prova: Escrita
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do do
3.° Ciclo da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2020, nomeadamente:

o Objeto de avaliacéo

e Caracterizacdo da prova

o Critérios Gerais de classificagao.

e Material

e Duracao

Objeto de avaliacéo

A prova de equivaléncia a frequéncia de Ciéncias Naturais tem por referéncia as Orientacdes
Curriculares para o 3.° ciclo do ensino basico da disciplina de Ciéncias Fisicas e Naturais —
componente de Ciéncias.

As informagbes apresentadas neste documento ndo dispensam a consulta da legislacdo em
vigor e do Programa da disciplina.

A prova permite avaliar, no ambito dos temas organizadores, a aprendizagem passivel de
avaliagdo numa prova escrita de duracdo limitada, enquadrada por um conjunto de
capacidades, nomeadamente:

- Analise e discussao de evidéncias e de situacdes problematicas;

- Interpretac@o e compreensao de leis e de modelos cientificos;

- Elaboracao e interpretacédo de representacdes graficas;

- Interpretacdo de dados;

- Formulacéo de problemas e / ou de hipéteses;

- Previséo e avaliacdo de resultados de investigacoes;

- Interpretacdo de fontes de informacao diversas;

- Exposicéo de ideias, defesa e argumentacao;

Estruturacao logica de textos

Dominios e subdominios que podem constituir o objeto de avaliacdo sdo os que se apresentam

no quadro seguinte.
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Quadro 1 — Dominios e Subdominios

Dominios Subdominios

- Dinmica externa da Terra

- Din&mica interna da Terra

. - Consequéncias da dinamica interna da
Terra em transformacao
Terra

- A Terra conta a sua histéria

- Estrutura interna da Terra

_ - Sistema Terra: da célula a biodiversidade
Terra — Um planeta com Vida _
- - Ecossistemas
Sustentabilidade na Terra )
- Gestéo sustentavel dos recursos

- Saude individual e comunitaria
Viver melhor na Terra - O organismo humano em equilibrio

- Transmissao da vida

Quadro 2 - Valorizagdo dos dominios na prova:

Dominios COTACAO (em pontos)
Terra em transformagao 20 a 30
Terra — Um planeta com Vida

- 20a 30
Sustentabilidade na Terra
Viver melhor na Terra 50 a 60

Caracterizagdo da prova

Os alunos nao respondem no enunciado. As respostas sdo registadas em folha propria do
estabelecimento de ensino.

A prova esta organizada por grupos de itens.

Os itens / grupos de itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por
exemplo, textos, tabelas, gréficos, mapas, fotografias e esquemas.

Os suportes textuais apresentam extensdo variavel, consistindo em pequenos excertos

ou em documentos mais longos.

O teste reflete uma visé@o integradora e articulada dos diferentes conteldos programéticos da
disciplina.

Alguns dos itens / grupos de itens podem envolver a mobilizacdo de aprendizagens relativas a
mais do que um dos temas das Orienta¢des Curriculares.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia da apresentacdo nos documentos

curriculares de referéncia - Programa de Ciéncias Naturais do Ensino Basico — 3° ciclo e Metas
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Curriculares.
Os aspetos relacionados com Ciéncia/Tecnologia/Sociedade/Ambiente serdo abordados de
forma transversal.

Quadro 3 -Tipologia, numero de itens e cotacao

. . : : ; Cotacéo por item (em
Tipologia de itens NuUmero de itens
pontos)

ITENS DE SELECAO
- Escolha multipla

- Associacéo / 15a20 3ab6
Correspondéncia

- Ordenacéao

ITENS DE CONSTRUCAO
- Resposta curta 5al0 3a8

- Resposta restrita

Critérios gerais de classificagéo

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagédo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificagcdo apresentados para cada item e € expressa por um namero inteiro.
As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas séo classificadas com
zero pontos.

Em caso de omisséo ou de engano na identificagdo de uma resposta, esta pode ser classificada
se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, s € classificada a resposta que
surgir em primeiro lugar.

Iltens de selecao

Escolha multipla

A cotacdo total do item sé é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a
Unica opgao correta.

S&o classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

— uma opcao incorreta;

— mais do que uma opgao.

N&o ha lugar a classificacdes intermédias.

Associacao / Correspondéncia

A classificacéo é atribuida de acordo com o nivel de desempenho.

Considera-se incorreta qualquer associagdo / correspondéncia que relacione um elemento de
um dado conjunto com mais do que um elemento do outro conjunto.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que n&o atinja o nivel 1 de desempenho.
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Ordenacao

A cotacdo total do item s6 € atribuida as respostas em que a sequéncia esteja integralmente
correta e completa.

Séo classificadas com zero pontos as respostas em que:

— seja apresentada uma sequéncia incorreta;

— seja omitido qualquer um dos elementos da sequéncia solicitada.

N&o ha lugar a classificacBes intermédias.

Itens de construcao

Nos critérios de classificacdo organizados por niveis de desempenho, € atribuida, a cada um
desses niveis, uma Unica pontuacdo. No caso de, ponderados todos os dados contidos nos
descritores, permanecerem duvidas quanto ao nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais
elevado de entre os dois tidos em consideragao.

Se a resposta contiver dados que revelem contradicdo em relacdo aos elementos considerados
corretos, ou se apresentar dados que impossibilitem a identificacdo objetiva dos elementos
solicitados, € atribuida a classificacdo de zero pontos.

As respostas classificadas por niveis de desempenho podem ndo apresentar exatamente os
termos e / ou as expressdes constantes dos critérios especificos de classificacdo, desde que o
seu conteldo seja cientificamente valido e adequado ao solicitado.

Resposta curta

As respostas corretas séo classificadas com a cotagéo total do item. As respostas incorretas
séo classificadas com zero pontos. Nao ha lugar a classificacdes intermédias.

Resposta restrita

Os critérios de classificagdo dos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por
niveis de desempenho.

A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacdo. E classificada com zero
pontos qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho.

A classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita centra-se nos topicos de referéncia,

tendo em conta a organizag¢édo dos conteudos e a utilizacdo de linguagem cientifica adequada.

Material autorizado

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta indelével azul
ou preta.

As respostas sdo registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino
(modelo oficial).

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracgéo

A prova tem a duracao de 90 minutos.

Prova de equivaléncia a frequéncia — Cédigo 10 Pagina 4 de 4



% REPUBLICA :
g PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacao-Prova
Disciplina: Fisico-Quimica
Cadigo: 11 Tipo de Prova: Escrita
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento divulga informacéao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 3.°
Ciclo da disciplina de Fisico-Quimica, a realizar em 2020, nomeadamente:

o Objeto de avaliacéo

e Caracterizacdo da prova

o Critérios Gerais de classificagao.

e Material

e Duracao

Objeto de avaliacao
A prova tem por referéncia as orientagdes curriculares para o 3.° ciclo do ensino béasico da
disciplina de Ciéncias Fisicas e Naturais - componente de Fisico-Quimica e contempla quatro
temas organizadores: Terra no Espaco, Terra em transformacéo, Sustentabilidade na Terra e
Viver melhor na Terra.
Na prova de equivaléncia a frequéncia de Fisico-Quimica sera avaliada, no ambito dos quatro
temas organizadores, a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita de duragéo
limitada, enquadrada por um conjunto de capacidades, nomeadamente:

¢ Interpretacdo e compreenséo de leis e modelos cientificos;

e Elaboracgéo e interpretacdo de representagfes gréficas;

e Interpretagéo de dados;

¢ Realizacao de calculos simples e converséo de unidades;

e Producéo de textos.
Importa referir que a avaliacdo, numa disciplina em que se pretende uma viséo integrada dos
diferentes temas programaticos, reflete essa integragédo, ndo separando os temas a abordar em
funcdo da componente ou do ano em que se inserem. Assim, alguns dos itens/grupos de itens
podem envolver a mobilizagdo de aprendizagens relativas a mais do que um dos temas do

Programa.
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Caracterizacdo da prova

A prova esta organizada por grupos de itens.

Alguns dos itens/ grupos de itens podem conter informagdes fornecidas por meio de diferentes
suportes como, por exemplo, textos, figuras, tabelas e graficos.

Alguns dos itens podem incidir sobre a aprendizagem feita no ambito de experiéncias
educativas realizadas em laboratorio.

Os grupos podem conter um numero diferente de itens relativos as unidades programaticas dos
7.9 8.°¢e 9.°anos.

As cotacOes atribuidas aos varios conteudos distribuem-se equilibradamente pelos trés anos de
escolaridade, a que o programa se refere.

A prova inclui itens de selecdo (escolha mudltipla) e itens de construgdo (resposta curta e
resposta restrita).

Todos os conteldos indicados na tabela que se segue, serdo passiveis de serem abordados na
prova.

A distribuicdo da cotacao pelos contetados do programa apresenta-se na tabela que se segue.

Tabela
Ano de Conteldos Cotacéo (%)
escolaridade
Espaco 5-20%
7°ANO Materiais 5-20%
Energia 5-20%
Som 5-20%
8°ANO Luz 5-20%
Reacdes Quimicas 5-20%
Movimento e forcas 5-20%
9o ANO Eletricidade 5-20%
Classificagéo dos materiais 5-20%

Critérios gerais de classificacéo

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicacédo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com

zero pontos.
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Itens de selecédo
Nos itens de escolha multipla, a cotacdo do item s6 € atribuida as respostas que apresentem de
forma inequivoca e Unica, a op¢do correta. Todas as outras respostas sdo classificadas com

zero pontos.

Itens de construcgéo

Nos itens de resposta curta, a cotacao do item sé € atribuida as respostas totalmente corretas.
Nos itens de resposta restrita, os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por
niveis de desempenho ou por etapas. A cada nivel de desempenho ou a cada etapa
corresponde uma dada pontuagao.

Nos itens que envolvam a producéo de um texto, a classificacdo das respostas tem em conta a
organizacao dos conteudos e a utilizacdo de linguagem cientifica adequada.

Nos itens que envolvam a realizacdo de calculos, a classificacdo das respostas tem em conta a
apresentacdo das etapas necesséarias a resolucdo do item. Serdo penalizados os erros de
calculo (numéricos ou analiticos), a auséncia de unidades ou a apresentacdo de unidades
incorretas no resultado final, a auséncia de converséo ou a conversao incorreta de unidades, a
transcrigdo incorreta de dados, entre outros fatores de penalizagéo.

Quando a resolucdo de um item implique a utilizagcdo de uma expressdo matematica, esta

devera ser obrigatoriamente apresentada.

Material autorizado

O aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferogréfica de tinta indelével,
azul ou preta.

Deve ser portador de material de desenho e de medida (lapis, borracha, régua graduada,
esquadro e transferidor) e de calculadora cientifica, ndo gréfica, ndo alfanumérica e néo
programavel.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracgéo

A prova tem a duragéo de 90 minutos.
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? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacgé&o-Prova
Disciplina: Matemética
Cadigo: 92 Tipo de Prova: Escrita
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 3.°
Ciclo da disciplina de Matematica, a realizar em 2020, nomeadamente:

e Objeto de avaliagéo

e Caracterizagdo da prova

e Critérios gerais de classificacéo

e Material autorizado

o Duracao

Objeto de avaliagdo

A prova tem por referéncia os documentos curriculares em vigor (Programa e Metas
Curriculares de Matematica do Ensino Basico e Aprendizagens Essenciais) e permite avaliar a
aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita de duragéo limitada, incidindo sobre os
temas seguintes:

* Numeros e Operacgdes

* Geometria e Medida

« Algebra (inclui Fungdes e Sequéncias)

* Organizagao e Tratamento de Dados

Caracterizacdo da prova

A prova é constituida por dois cadernos (Caderno 1 e Caderno 2). Na resolucao do Caderno 1,
€ permitido o uso de calculadora. Na resolucdo do Caderno 2, ndo € permitido o uso de
calculadora.

As respostas séo registadas no enunciado da prova.

A prova inclui itens de selecdo (por exemplo, escolha mdltipla) e itens de construcdo (por
exemplo, resposta restrita).

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, figuras e

gréficos.
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A sequéncia dos itens pode n&o corresponder a sequéncia dos temas ou dos respetivos
conteudos nos documentos curriculares.

As respostas aos itens podem requerer a mobilizac&o articulada de conteudos relativos a mais
do que um dos temas. A prova inclui o formulario e a tabela trigonométrica anexos a este
documento (Anexos 1 e 2).

A prova é cotada para 100 pontos.

Critérios gerais de classificagcéo

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas séo classificadas com
zero pontos.

Em caso de omissdo ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta pode ser classificada
se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito. Se for apresentada mais

do que uma resposta ao mesmo item, so é classificada a resposta que surgir em primeiro lugar.

Itens de selecgéo

Nos itens de escolha mdltipla, a cotacédo do item sé € atribuida as respostas que apresentem de
forma inequivoca a opcdo correta. Todas as outras respostas sdo classificadas com zero
pontos.

As respostas aos itens de selecdo que ndo respeitam a instrugdo (por exemplo, rodear ou
sublinhar a opcéo selecionada em vez de a assinalar com X) sdo consideradas em igualdade de
circunstancias com aquelas em que a instrucéo é respeitada, desde que seja possivel identificar

inequivocamente a opgao selecionada.

Itens de construcéo

Nos itens de resposta curta, as respostas séo classificadas de forma dicotémica ou por niveis
de desempenho, de acordo com os critérios especificos.

A classificacdo das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por niveis de
desempenho resulta da pontuacédo do nivel de desempenho em que forem enquadradas e da
aplicacao dos critérios de desvalorizacao definidos para situacdes especificas.

Nas respostas classificadas por niveis de desempenho, se permanecerem davidas quanto ao
nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideracao.
Qualquer resposta que néao atinja o nivel 1 de desempenho é classificada com zero pontos.

Nos itens de resposta restrita, os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por

etapas, correspondendo a cada etapa uma dada pontuacao.
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A classificacao das respostas aos itens que impliguem a realizagcdo de célculos tem em conta a
apresentacdo de todos os calculos efetuados. A apresentacdo apenas do resultado final é
classificada com zero pontos.

No caso de a resposta apresentar um erro (de calculo ou de transcricdo) numa das etapas, se a
dificuldade de resolucdo das etapas subsequentes se mantiver, a pontuacado a atribuir a cada
uma delas € a que consta nos critérios especificos. Se a dificuldade de resolucdo de alguma
das etapas subsequentes diminuir significativamente em virtude do erro cometido, a pontuacéo

maxima a atribuir a essa etapa € a parte inteira de metade da pontuacgédo prevista.

Material autorizado

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.
O aluno deve ser portador de:

« caneta ou esferografica de tinta azul ou preta;

* lapis, borracha, régua graduada, compasso, esquadro e transferidor;

* calculadora que satisfaga cumulativamente as seguintes condicdes:

— ser silenciosa,;

— néo necessitar de alimentacdo exterior localizada;

— néo ter célculo simbdlico (CAS);

— néo ter capacidade de comunicagéo a distancia;

— nao ser grafica;

— nao ser programavel;

— nao ter fita, rolo de papel ou outro meio de impressao.

O uso de lapis sO6 € permitido nas construcdes que envolvam a utilizacdo de material de
desenho.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracgéo

A prova tem a duragdo de 90 minutos, a que acresce a tolerancia de 30 minutos, distribuidos da
seguinte forma:

* Caderno 1 — 35 minutos, a que acresce a tolerancia de 10 minutos;

» Caderno 2 — 55 minutos, a que acresce a tolerancia de 20 minutos.

Entre a resolugdo do Caderno 1 e a do Caderno 2, ha um periodo de 5 minutos, destinado a
recolha das calculadoras e a distribuicdo do Caderno 2, ndo sendo, contudo, recolhido o
Caderno 1. Durante este periodo, bem como no periodo de tolerancia relativo a resolucéo do
Caderno 1, os alunos nao podem sair da sala. Os dois cadernos séo recolhidos no final do

tempo previsto para a realizacdo da prova.
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Anexo 1

Formulario

Nimeros

Valor aproximado de = (pi): 3,14159
Geometria

Areas

Diagonal maior % Diagonal menor
2

Losango:

Trapézio: Base maior + Base menor

3 » Altura

Superficie esférica: 47 r2, sendo r o raio da esfera

Volumes

Prisma e cilindro: Area da base x Altura

Area da base x Altura
3

Pirimide e cone:

Esfera: %n:r-‘g sendo r o raio da esfera

Trigonometria

Formula fundamental: sen’xy + cos?x = 1

SENX
COsX

Relaciio da tangente com o seno e 0 cosseno: lgx =
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Anexo 2

Tabela trigonométrica

Graus Seno Cosseno Tangente Graus Sano Cosseno Tangente
1 00175 0.9998 0,0175 46 00,7193 0.6947 1.0355
2 0.0349 0.9994 0,0349 47 00,7314 06820 1.0724
3 0.0523 0.9986 0,0524 48 0,743 0,6691 1,1106
4 0.0698 0.9976 0,0699 49 0,7547 0,6561 1,1504
5 0.0872 0.9962 0,0875 50 0, 7660 0,6428 1,1918
& 0.1045 0.9945 0,1051 51 0, 7771 0.,6293 1,2349
7 01219 0.9925 01228 52 0, 788D 0.6157 1.2799
g 01392 0.9903 0,1405 53 0, 7986 06018 1.3270
9 0.1564 09877 0,1584 54 0,8090 0,5878 1,3764
10 0.1736 0.9848 0,1763 55 0,8192 0,5736 1,4281
11 0.1908 0.9816 01944 56 0,8290 0,5592 1.4826
12 0.2079 0.9781 0,2126 57 0,8387 0.5446 1,5399
13 0.2250 0.9744 0,2309 58 0,8480 0.5299 1.,6003
14 0.2419 0.9703 10,2493 59 0,8572 0,5150 1,6643
15 0.25B8 0.9659 0,2679 60 0,8660 0,5000 1,7321
16 0.2756 0.9613 0,2867 &1 0,874 0,4848 1.8040
17 0.2924 0.9563 0,3057 62 0,8829 0,4695 1.8B07
18 0.3090 0.9511 0,3249 63 0,890 0,4540 1,9626
19 03256 0.9455 0,3443 G4 0,8988 04384 2,0503

20 0.3420 0.9397 0,3640 65 0,9063 0,4226 2,1445

21 0.3584 0.9336 0,3339 66 0,9135 0, 4067 2,2460

22 0.3746 0.9272 04040 67 0,9205 0,3907 2,3559

23 0.3907 0.9205 0,4245 L) 0,9272 0,3746 24751

24 04067 0.9135 04452 69 00,9336 0.,3584 2.6051

25 04226 0.9063 04663 70 0,9397 0,3420 27475

26 04384 0.B988 04877 71 0,9455 0,3256 2,9042

27 04540 0.8910 0,5095 e 0,9511 0,3090 3.0777

28 0.4695 0.8829 0,5317 73 0,9563 0,2924 3.2709

29 04848 0.8746 0,5543 74 0,9613 0,2756 34874

30 0,5000 08660 0,5774 75 0,9659 0,2588 3,7321

31 0.5150 0.8572 0,6009 76 0,9703 0,2419 4.0108

32 0.5299 0.8480 0,6249 77 0,9744 0,2250 4,3315

33 0.5446 0.B387 0,6494 7a 0,9781 0,2079 4,7046

34 0.5592 0.8290 06745 79 00,9816 0,1908 L. 1446

3s 0.5736 08192 0, 7002 BO 0,9848 0,1736 56713

36 05878 0.8090 0,7265% B1 0,9877 01564 86,3138

37 0.6018 0.7986 0, 7536 B2 0,9903 01392 F 1154

38 0.6157 0.7880 0,7813 B3 0,9925 0,1219 B,1443

39 0.6293 0.7771 0,8098 B4 0,9945 0,1045 95144
40 0.6428 0.7660 0,8391 B5 0,9962 0,0872 11,4301
41 0.6561 0.7547 0,693 B& 0,997 0,0698 14,3007
42 0.6691 0.7431 0, 9004 By 0,9986 0,0523 19,0811
43 0.6820 0.7314 0,9325% Ba 0,9994 0,0249 28,6363
44 0.6947 0.7193 0,9657 B9 0,9998 0,0175 57,2900
45 0.,7071 0.7071 1,0000
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S REPUBLICA .
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informacgé&o-Prova
Disciplina: Matemética
Cadigo: 82 Tipo de Prova: Escrita
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento divulga informacéo relativa a prova final do 3.° ciclo do ensino basico da
disciplina de Matemética, a realizar em 2020, nomeadamente:

* Objeto de avaliagao

* Caracterizacao da prova

* Critérios gerais de classificagao

* Material autorizado

* Duracéo

Objeto de avaliagdo

A prova tem por referéncia o Programa e Metas Curriculares de Matemaética do Ensino Basico e

permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacdo numa prova escrita de duracgéo limitada,
incidindo sobre os dominios seguintes:

e Numeros e Operacdes

o Geometria e Medida

e Funcbes, Sequéncias e Sucessdes

e Algebra

e Organizacao e Tratamento de Dados

Caracterizacdo da prova

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, figuras e
graficos.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos dominios no programa e nos
documentos orientadores ou a sequéncia dos seus conteldos.

Cada item pode envolver a mobilizacdo de conteudos relativos a mais do que um dos dominios
do programa.

As respostas sao registadas no enunciado da prova.
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A prova inclui itens de selecdo (por exemplo, escolha mdultipla) e itens de construcdo (por

exemplo, resposta curta e resposta restrita).

A prova é cotada para 100 pontos e realizada na folha de enunciado.

A prova inclui o formulario e a tabela trigopnométrica anexos a este documento (Anexos 1 e 2).

Critérios gerais de classificacéo

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacao dos critérios gerais e dos critérios
especificos apresentados para cada item e é expressa por um numero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas séo classificadas com
zero pontos.

As respostas que apresentam apenas o resultado final, quando a resolucdo do item exige a
apresentacao de calculos ou de justificacdes, sdo classificadas com zero pontos.

A classificacdo a atribuir as respostas aos itens de construcdo pode estar sujeita a
desvalorizacdes de acordo com os critérios gerais e especificos.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, sé é classificada a resposta que

surgir em primeiro lugar.

Itens de selecéo

Nos itens de escolha mdltipla, a cotagéo do item s6 € atribuida as respostas que apresentem de
forma inequivoca a opcdo correta. Todas as outras respostas sdo classificadas com zero
pontos.

Nas respostas aos itens de escolha mudltipla, a transcricdo do texto da opgédo escolhida é

considerada equivalente a indicagéo da letra correspondente.

Itens de construcéo

Nos itens de resposta curta, as respostas sao classificadas de forma dicotbmica ou por niveis
de desempenho, de acordo com os critérios especificos.

Nos itens de resposta curta, sdo atribuidas pontuacbes as respostas total ou parcialmente
corretas, de acordo com os critérios especificos.

Nos itens de resposta restrita, os critérios de classificagcdo apresentam-se organizados por
niveis de desempenho ou por etapas. A cada nivel de desempenho e a cada etapa corresponde
uma dada pontuacéo.

A classificacao das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por niveis de
desempenho resulta da pontuacdo do nivel de desempenho em que forem enquadradas e da

aplicacdo dos critérios de desvalorizacéo definidos para situacdes especificas.
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A classificacdo das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por etapas
resulta da soma das pontuacfes atribuidas as etapas apresentadas e da aplicacdo dos critérios
de desvalorizacao definidos para situacdes especificas.

Nas respostas classificadas por niveis de desempenho, se permanecerem dividas quanto ao
nivel a atribuir, deve optar-se pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideracao.
Qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho é classificada com zero pontos.

As respostas que ndo apresentem exatamente 0os mesmos processos de resolugéo, termos ou
expressdes constantes dos critérios especificos de classificagdo sao classificadas em igualdade
de circunstancias com aquelas que os apresentem, desde que o0 seu conteldo seja
cientificamente valido, adequado ao solicitado e enquadrado pelos documentos curriculares de
referéncia.

A classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita que impliguem a realizagdo de
calculos tem em conta a apresentacao de todos os célculos efetuados. A apresentacdo apenas
do resultado final é classificada com zero pontos.

Nas respostas em que nao sejam explicitadas todas as etapas previstas nos critérios
especificos, a pontuacao a atribuir a cada uma das etapas nao expressas, mas cuja utilizacdo
ou conhecimento esteja implicito na resolucdo apresentada, € a que consta dos critérios
especificos.

Em caso de transcricdo incorreta de dados, se a dificuldade da resolugcéo do item (ou de uma
etapa) diminuir significativamente, a pontuagdo méxima a atribuir a resposta a esse item (ou a
essa etapa) € a parte inteira de metade da pontuagdo prevista; caso contrario, mantém-se a
pontuagéo prevista.

Se, na resposta, for omitida a unidade de medida, a pontuagédo a atribuir € a que consta dos
critérios especificos, ndo havendo lugar a qualquer desvalorizacao.

Se, na resposta, for utilizado o sinal de igual quando, em rigor, deveria ser usado o sinal de
aproximadamente igual, a pontuagdo a atribuir € a que consta dos critérios especificos, ndo
havendo lugar a qualquer desvalorizacéo.

No caso de a resposta apresentar um erro numa das etapas, se a dificuldade da resolugcéo das
etapas subsequentes se mantiver, a pontuacao a atribuir a cada uma delas é a que consta dos
critérios especificos. Se a dificuldade da resolucdo das etapas subsequentes diminuir
significativamente em virtude do erro cometido, a pontuacdo maxima a atribuir a cada uma
delas é a parte inteira de metade da pontuacao prevista.

No quadro seguinte, apresentam-se situacdes especificas passiveis de desvalorizacao que

podem ocorrer nas respostas aos itens de resposta restrita.

Situacdes especificas passiveis de desvalorizacao

Ocorréncia de erros de calculo.
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Apresentacdo de calculos intermédios com um numero de casas decimais diferente do solicitado ou com

um arredondamento incorreto.

Apresentacado do resultado final numa forma diferente da solicitada, com um nimero de casas decimais

diferente do solicitado ou com um arredondamento incorreto.

Utilizac&o de simbologia ou de expressdes incorretas do ponto de vista formal.

Verificando-se alguma destas situagfes especificas na resposta a um item, € aplicado um ponto
de desvalorizagdo, independentemente do numero de erros deste tipo cometidos. A
desvalorizacdo é aplicada a soma das pontuaclBes atribuidas as etapas ou a pontuacao

correspondente ao nivel de desempenho em que a resposta for enquadrada.

Material autorizado
Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferogréfica de tinta azul ou preta.
O uso de lapis so é permitido nas constru¢des que envolvam a utilizagdo de material de
desenho.
O aluno deve ser portador de:
- material de desenho e de medicao (lapis, borracha, régua graduada, compasso, esquadro e
transferidor);

- calculadora — aquela com que trabalha habitualmente (ndo pode utilizar calculadora gréfica),
desde que satisfaga cumulativamente as seguintes condic¢des:

¢ ter, pelo menos, as fungbes basicas +, -, x, +, f,%f

e ser silenciosa;

¢ nao necessitar de alimentacéo exterior localizada;

e nao ter calculo simbdlico (CAS);

¢ nao ter capacidade de comunicacao a distancia;

e nao ter fitas, rolos de papel ou outro meio de impressao.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracgéo

A prova tem a duracéo de 90 minutos, aos quais acrescem 30 minutos de tolerancia.
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Anexo 1

Formulario

Numeros

Valor aproximado de = (pi): 3,14159
Geometria

Areas

Diagonal maior x Diagonal menor

2

Losango:

» Altura

Trapézio: Base maior + Base menor
) 2

Superficie esférica: 472, sendo r o raio da esfera

Volumes

Prisma e cilindro: Area da base »x Altura

Area da base x Altura

Piramide e cone: 3

4

Esfera: 3 mr? sendo r o raio da esfera

Trigonometria

Formula fundamental: sen’x + cos?x = 1

S5ENX
COsX

Relaciio da tangente com o seno e 0 cosseno: 1gx =
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Anexo 2

Tabela trigonométrica

Graus Seno Cosseno Tangente Graus Sano Cosseno Tangente
1 00175 0.9998 0,0175 46 00,7193 0.6947 1.0355
2 0.0349 0.9994 0,0349 47 00,7314 06820 1.0724
3 0.0523 0.9986 0,0524 48 0,743 0,6691 1,1106
4 0.0698 0.9976 0,0699 49 0,7547 0,6561 1,1504
5 0.0872 0.9962 0,0875 50 0, 7660 0,6428 1,1918
& 0.1045 0.9945 0,1051 51 0, 7771 0.,6293 1,2349
7 01219 0.9925 01228 52 0, 788D 0,6157 1,2799
g 01392 0.9903 0,1405 53 0, 7986 06018 1.3270
9 0.1564 09877 0,1584 54 0,8090 0,5878 1,3764
10 0,1736 0.9848 0,1763 55 0,8192 0,5736 1,4281
11 0.1908 0.9816 01944 56 0,8290 0,5592 1.4826
12 0.2079 0.9781 0,2126 57 0,8387 0.5446 1,5399
13 0.,2250 0.9744 0,2309 53 0,3480 0,5299 1,6003
14 0.2419 0.9703 10,2493 59 0,8572 0,5150 1,6643
15 0.25B8 0.9659 0,2679 60 0,8660 0,5000 1,7321
16 0.2756 0.9613 0,2867 &1 0,8746 04848 1.8040
17 0.2924 0.9563 0,3057 62 0,8829 0,4695 1.8B07
18 0.3090 0.9511 0,3249 63 0,890 0,4540 1,9626
19 0.3256 0.9455 0,3443 64 0,3988 0,4384 2,0503
20 0.3420 0.9397 0,3640 65 0,9063 0,4226 2,1445
21 0.3584 0.9336 0,3339 66 0,9135 0, 4067 2,2460
22 0.3746 0.9272 04040 67 0,9205 0,3907 2,3559
23 0.3907 0.9205 0,4245 L) 0,9272 0,3746 24751
24 0. 4067 0.9135 0,4452 69 0,9336 0,3534 2,6051
25 04226 0.9063 04663 70 0,9397 0,3420 2,7475
26 04384 0.B9E88 04877 71 0,9455 0,3256 2,9042
27 04540 0.8910 0,5095 e 0,9511 0,3090 3.0777
28 04695 0.8829 0,5317 73 0,9563 0,2924 3.2709
29 04848 0.8746 0,5543 74 0,9613 0,2756 34874
30 0.5000 0.8660 0,5774 75 0,9659 0,2588 3,7321
31 0.5150 08572 0,6009 76 0,9703 0,2419 40108
32 0.,5299 0.8480 0,6249 77 0,9744 0,2250 4,3315
33 0.5446 0.B387 0,64%4 7a 0,9781 0,2079 4.7046
34 0.5592 0.8290 0,6745% 79 00,9816 0,1908 51446
35 0.5736 08192 0, 7002 BO 0,9848 0,1736 56713
36 05878 08090 0,7265 B1 0,9877 0,1564 6,3138
37 0.6018 0.7986 0,7536 B2 0,9903 0,1392 7.1154
38 06157 0.7880 0,7813 B3 0,9925 0,1219 B,1443
39 0.6293 07771 0,8098 B4 0,9945 0,1045 95144
40 06428 0.7660 0,8391 B5 0,9962 0,0872 11,4301
41 0.6561 0.7547 0,693 BG 0,9976 0,0698 14,3007
42 0.6691 0.7431 0,9004 B7 0,9986 0,0523 19,0811
43 0.6820 0.7314 10,9325 Ba 0,9994 0,0349 28,6363
44 0.6947 0.7193 0,9657 B9 0,9998 0,0175 57,2900
45 07071 0.7071 1,0000
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9 REPUBLICA
L~ PORTUGUESA
mT;cnc,Ao

Disciplina: Educagé&o Visual
Caodigo: 14

Informacg&o-Prova

Ano Letivo 2019/2020

Tipo de Prova: Escrita

3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento divulga informacéo relativa & prova de equivaléncia a frequéncia do 3.° ciclo

da disciplina de Educacéo Visual, a realizar em 2020, nomeadamente:

e Objeto de avaliacdo

e Caracterizagdo da prova

e Critérios gerais de classificagédo

e Material

e Duragéo

Objeto de avaliagao

A prova avalia o conjunto de conhecimentos e aprendizagens desenvolvidos no 3.° ciclo do Ensino

Basico, nos dominios relativos aos seguintes conceitos:

REPRESENTACAO TECNICA DE FORMAS

REPRESENTACAO DO ESPACO
LINGUAGEM VISUAL

Caracterizagado da prova

A prova escrita, cuja realizagdo implica um registo escrito ou um registo bidimensional ou

tridimensional e a possivel utilizacdo de diferentes materiais, apresenta trés grupos e é cotada

para 100 pontos, distribuidos da seguinte forma:

Grupo |
Representacéo técnica de formas
— Capacidade da representacao grafica;

utilizagdo de tracados geométricos na
construcé@o do espaco; representagcado
técnica de objetos; rigor dos tracados

geomeétricos.

25 pontos

Grupo Il
Representacdo do espaco
— Capacidade criativa; dominio
da linguagem visual.

— Registo cromatico.

— Utilizag&o da técnica do lapis
de cor; composi¢éo
visual/plastica limitado ao

espaco definido.

50 pontos

Grupo llI
Linguagem visual

— Capacidade criativa; dominio
da linguagem visual.

— Registo cromatico.

— Utilizacao de técnicas de
expressao; equilibrio e
exploracéo dos elementos
visuais na composi¢ao
visual/plastica.

25 pontos
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Critérios gerais de classificacao

— Aplicacdo correta dos contetidos programaticos lecionados.

— Rigor das axonometrias.

— Aplicacdo correta das escalas.

— Rigor da execucédo dos tracados lineares.

— Rigor da geometria plana.

— Inter-relacéo dos elementos visuais na organizacao formal.

— Expressao criativa.

— Dominio de meios técnicos.

— Apresentacao, organizagao e asseio da prova.

A classificagdo final corresponde a média aritmética simples, arredondada as unidades, das
classificacbes das trés componentes expressas em escala percentual de 0 a 100, convertida na
escaladelab.

Material

O aluno deve levar para a prova lapiseira fina ou grafites correspondentes, afia-lapis, borracha,
compasso, régua de 40 ou 50 cm, esquadro, transferidor, lapis de cor, marcadores, lapis de cera
ou pastel.

O papel para a execugdo da prova (formato A3) é fornecido pelo estabelecimento de ensino
(modelo oficial). S6 pode utilizar a face das folhas de papel “cavalinho” que tém o cabecgalho
impresso.

A folha correspondente a questdo 1.1 do grupo lll deve ser em cavalinho e fotocopiada a cores,
fornecida pelo estabelecimento, sem cabecalhos.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracéo

A prova tem a duragéo de 90 minutos mais 30 minutos de tolerancia.
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S REPUBLICA :
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informagé&o-Prova
Disciplina: Educagéo Fisica
Caodigo: 26 Tipo de Prova: Escrita
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento divulga informacéo relativa & prova de equivaléncia a frequéncia do 3.° ciclo
da disciplina de Educacéo Fisica, a realizar em 2020, nomeadamente:

e Objeto de avaliacao

e Caracterizacdo da prova

e Critérios gerais de classificagédo

e Material

e Duragéo

Objeto de avaliagao
A prova tem como referéncia o programa do 3.° ciclo do Ensino Béasico da disciplina de
Educacéo Fisica.
Grupo | — Aprendizagem dos processos de desenvolvimento e manutengdo da condigéo
fisica:

1. Conceito de salde;

2. Relacdo entre aptidédo fisica e saude identificando fatores associados a um estilo de vida

saudavel;

Identificacdo e definicdo das capacidades motoras;

4. Principios fundamentais do Treino das capacidades motoras, nomeadamente principio da
continuidade, da progressao, da especificidade e da reversibilidade;

5. Efeitos do treino no organismo;

6. Processos de controlo do esforco;

7. Sinais de fadiga;

8. Dores musculares; Dores abdominais;

9. Fatores de salde e risco associados a pratica das atividades fisicas: Lesdes musculares;

10. Fatores de salude e risco associados a pratica das atividades fisicas:Prevencdo e
Tratamento.

Grupo Il — Aprendizagem dos conhecimentos relativos a interpretacdo e participacdo nas

estruturas e fendmenos sociais extra-curriculares, no seio das quais se realizam as
atividades fisicas:
1. Distin¢éo entre Educagéo Fisica e Desporto

2. Diversidade das atividades fisicas
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3. Desporto de competicéo e desporto de lazer

4. Sedentarismo e evolugéo tecnolégica

Caracterizagcdo da prova

A prova é constituida por 10 perguntas de identificac@o, de caracterizacdo e/ou de compreenséo,
relativas aos contetdos programéticos da area de conhecimentos do programa de Educacgéo
Fisica do 3° ciclo do ensino basico, e tem a seguinte estrutura:

Grupo | — 8 perguntas, maioritariamente de identificagéo e caracterizagdo, com uma cotacgéo total
de 80 pontos.

Grupo Il — 2 perguntas, de caracterizacdo e compreensdo, com uma cotac¢ao total de 20 pontos.

Critérios gerais de classificagcéo:

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas serdo classificadas com

zero pontos.

Nas perguntas de identificacdo sO se aceita a referéncia correta a cada um dos itens a identificar.

Nas perguntas de caracterizagdo e de compreenséo a cotagdo a atribuir a cada resposta tem por

base o seguinte:

a) Na&o responde ou responde incorretamente — 0 pontos;

b) Responde fazendo apelo a conceitos apropriados, mas sem os relacionar com a questdo e
expondo as ideias de forma confusa e muito incompleta — até 1/4 da cotacao;

c) Responde fazendo apelo a conceitos apropriados e relacionando-os com a questdo, mas
expondo as ideias de forma confusa e incompleta — de 1/4 a 3/4 da cotagéo;

d) Responde fazendo apelo a conceitos apropriados e relacionando-os de forma eficaz e
elaborada com o teor da questdo, comentando e expondo as ideias de forma clara e concisa —

de 3/4 da cotacdo até a cotacao total.

Material autorizado:
O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferogréfica de tinta
indelével azul ou preta.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracéo:

A prova tem a duragéo de 45 minutos.

Nota — Esta prova tem a ponderacéo de 50% da classificacdo final da disciplina.
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S REPUBLICA :
? PORTUGUESA Ano Letivo 2019/2020

EDUCACAO

Informagé&o-Prova
Disciplina: Educagéo Fisica
Caodigo: 26 Tipo de Prova: Pratica
3.° Ciclo do Ensino Basico (Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho)

O presente documento divulga informacéo relativa & prova de equivaléncia a frequéncia do 3.° ciclo
da disciplina de Educacéo Fisica, a realizar em 2020, nomeadamente:

e Objeto de avaliacao

e Caracterizacdo da prova

e Critérios gerais de classificagédo

e Material

e Duragéo

Objeto de avaliagao

A prova tem como referéncia o programa do 3° ciclo do Ensino Basico da disciplina de
Educacdo Fisica.

Sao avaliados:

- Aptiddo Fisica;

- Ginastica de solo;

- Desportos Coletivos: Basquetebol e Voleibol;

- Dancga Social: Merengue.

Caracterizacdo da prova
Aptidao Fisica

e Resisténcia (teste vai-vém)

e Forca muscular média (teste de abdominais)
O examinando situa-se na ZSAF (Zona Saudavel de Aptiddo Fisica): demonstra capacidades no
teste de resisténcia aerébia e no teste de forca muscular média, adequados as normas da aptidao
fisica representativa da saude, para a sua idade de acordo com as normas definidas no Manual de
Aplicagéo de Testes do Fitescola e implementadas na escola.
Ginastica de Solo
Executa com corre¢cdo e combina as seguintes habilidades gimnicas em pequenas sequéncias
com seguranca, equilibrio e fluidez:

e Avido
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e Cambalhota a frente engrupada
¢ Meia pirueta
e Cambalhota a retaguarda engrupada
¢ Cambalhota a retaguarda com pernas afastadas
e Pino com ajuda seguido de cambalhota a frente
e Posicao de flexibilidade
e Cambalhota a frente de pernas afastadas em plano inclinado
¢ Roda na cabeca do plinto
Desportos Coletivos — Voleibol
e Serve por baixo
¢ Recebe o servico em manchete ou com as duas maos por cima
e Envia a bola para o outro campo
Desportos Coletivos — Basquetebol
o Recebe a bola com as duas méos e assume uma posicao facial ao cesto
e Dribla, para progredir no campo
e Drible de protecdo em slalom com mudangas de diregéo
e Lanca na passada
e Lanca parado de curta distancia.
Danca Social

e Coreografia de Merengue

Critérios gerais de classificacéo

Aptidao Fisica O examinando situa-se na ZSAF 30 pontos

Ginastica de Solo Executa com correcdo sequéncia | 20 pontos
gimnica

Desportos Coletivos Executa com correcdo os exercicios | 30 pontos
propostos

Dancga Social Executa a corretamente a | 20 pontos
coreografia respeitando os ritmos da
musica

Total 100 pontos

Duracéo

A prova tem a duragéo de 45 minutos.

Material autorizado
O examinado devera apresentar-se devidamente equipado, com o vestuario recomendado para as

aulas de Educacdo Fisica.

Nota — Esta prova tem a ponderacdo de 50% da classificacdo final da disciplina.
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